
 

 

一般社団法人   大阪府助産師会      平成 27 年 10 月定例研修会     

助産院のお産からみる現代の女性の身体と、  

健康教育における助産師の役割  

～地域の女性達と共に取り組む女性の  

健康教育・月経教育のとりくみから～  
  

思春期になる女の子たちに、あなたはどんな思いを伝えますか？ 

命の誕生の現場に関わる助産師だからこそ伝えたい思いはありませんか？ 

今まで、女性にとって月経はゆううつで面倒なもの、お産は大変で辛いものというネガティブなイメージ

の情報があふれていました。 

月経やお産のことについて、大人からどんなメッセージを受け取るかによって、女の子たちがやがて

母になる日は全く違った光景に変わるのではないでしょうか？ 

いち早く少人数の月経教育の重要性に着目し、思春期の扉を開こうとしている女の子たちに、月経講

座を実施されている新宮美紀さんに来ていただきます。この研修会を機に、日本の女の子全員が助

産師の月経講座を受けるという日の第１歩になればと思います。皆さんのご参加をお持ちしておりま

す。 

講師：  みき助産院     

公益社団法人京都府助産師会理事                        新宮   美紀   先生  

日時：  平成 27 年 10 月 10 日（土）   13:30～16:30  

場所：  大阪府助産師会館   ３階研修室  

                           大阪市天王寺区細工谷 1-1-5   ☎06-6771-6537   HP   http：//www.josansi.org/  

  

参加申し込みは当日会場で受付します。  

      受け付けは１２：４５からです  

本部からの連絡は１３：２０からです。  

事前申し込みは不要です。  

＊会員は「会員証」をご提示ください。  

「日本助産師会継続教育ポイントカード」  

もお持ちください。  

＊参加費用  

大阪府助産師会会員                  1080 円  

非会員   （他府県会員・一般）   3240 円  

学生                                                         540 円  

日本助産師会継続教育ポイント（一般研修ポイント１ポイント）取得できます。  

                                                                                                担当：一社）大阪府助産師会教育委員会     


