
 一般社団法人大阪府助産師会平成３０年１０月定例研修会 

臨床心理士からみた妊産婦との関わり方 
 

私たち助産師は、妊産婦との関わりを通して、相手を理解し、その人の力を引き出すことが求められて

います。また時には、助けを求めている声なき声に耳を傾け、手を差し出し適切な機関に連携をとるこ

とも、私たちの大切な役割でもあります。 

今回は、周産期において妊産婦を理解するときに知っていると役立つ視点、エジンバラ産後うつ病

質問票についての注意事項などを中心に、臨床心理士の先生にお話しいただきます。 

ロールプレイによる母親の心理特性の理解もあり、医療施設だけでなく新生児訪問の場面でも役に立

つ内容です。ぜひご参加ください。 

 

講師 ： 長濱 輝代 先生  
大阪市立大学大学院 生活科学研究科  臨床心理学講座 准教授  

臨床心理士 

日 時 ： 平成30年10月13日（土） 13：30～15：30 

場 所 ： 大阪府助産師会 ３階研修室 

     大阪府天王寺区細工谷1-1-5 TEL:06-6771-6537   URL:http://www.josansi.org/ 

 

 

＊できるだけ事前申し込み（HP、電話、FAX）をご利用ください。 

＊申込期限：10月10日（水） 

＊当日申し込みもできます。当日申し込みの方は、会計が込み合いますので早めにお越しください。 

＊受付は12時45分からです。 

＊会員は会員証をご提示ください。 

＊参加費  大阪府助産師会会員  3240円 

     非会員（他府県・一般） 5400円 

     学生          540円 

＊日本助産師会の継続ポイント及びアドバンス助産師®    

更新申請の受講証が取得できます。但し、15分以上の  

遅刻・早退は受講証の発行ができません。 

また、新申請には該当しませんので、ご注意くださ 

い。 

＊認定研修につき、研修時間中静かに過ごすことが  

難しいお子様の同行はご遠慮ください。 

 

企画 ； 大阪府助産師会 組織強化・広報委員会 
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